
	  

Colloque	  433	  -‐	  Comprendre	  l'activité	  humaine	  par	  l'ergologie	  
Mardi,	  10	  mai	  de	  8h30	  à	  17h00	  

Bâtiment	  –	  Local	  :	  Pavillon	  Hubert-‐Aquin	  (A)	  –	  A-‐1720	  

	  

Responsable	  

Pierre-‐Yves	  THERRIAULT,	  Département	  d'ergothérapie,	  Université	  du	  Québec	  à	  Trois-‐Rivières	  

	  

Description	  

L’activité	   humaine	   se	   déploie	   dans	   divers	   contextes	   et	   est	   réalisée	   de	   différentes	   façons	   selon	   les	  
ressources	  et	  les	  capacités	  mobilisées	  par	  la	  personne	  et	  les	  communautés	  qui	  s’y	  engagent.	  L’analyse	  de	  
l’activité	   est	   une	   démarche	   d’importance	   pour	   plusieurs	   disciplines	   et	   divers	   professionnels	  :	   l’analyse	  
des	   activités	   de	   la	   vie	   quotidienne	   et	   domestique	   pour	   les	   ergothérapeutes,	   l’analyse	   de	   l’activité	   de	  
travail	  pour	   les	  ergonomes,	   l’analyse	  des	   rapports	  entre	   les	  acteurs	  pour	   les	   sociologues,	   l’analyse	  des	  
relations	   industrielles	   pour	   les	   psychologues	   et	   les	   ingénieurs,	   etc.	   Plusieurs	   cadres	   théoriques	   sont	  
utilisés	   pour	   réaliser	   ces	   analyses,	   mais	   permettent-‐ils	   vraiment	   d’appréhender	   l’activité	   humaine	   de	  
façon	   macroscopique	   et	   d’en	   comprendre	   l’ensemble	   des	   processus	   mobilisés	   ?	   En	   ciblant	  
principalement	   la	   personne	   et	   ses	   capacités	   et	   en	   ayant	   comme	  objectif	   d’intégrer	   la	   personne	   à	   son	  
environnement,	  ces	  modèles	  proposent	  une	  vision	  de	  l’activité	  humaine	  qui	  permet	  parfois	  difficilement	  
de	  saisir	   les	  processus	  d’adaptation	  de	  la	  personne	  ainsi	  que	  les	  enjeux	  sociétaux	  que	  cette	  intégration	  
comporte.	  La	  perspective	  ergologique,	  amène-‐t-‐elle	  cette	  perspective	  critique	  et	  méta	  organisationnelle,	  
voire	   méta	   sociétale	   que	   les	   modèles	   traditionnels	   d’analyse	   de	   l’activité	   parviennent	   peu	   à	  
appréhender?	  	  

Ce	   colloque	   s’intéresse	   plus	   spécifiquement	   à	   l’ergologie	   en	   tant	   que	   démarche	   d’appréhension	   et	  
d’analyse	  de	  l’activité	  humaine.	  L’ergologie,	  qui	  définit	   l’activité	  humaine	  comme	  une	  dynamique	  entre	  
l’être	  humain	  et	   son	  milieu,	  propose	  une	   façon	  à	   la	   fois	  originale	  et	  utile	  pour	  envisager	  des	  pistes	  de	  
réflexion	  théorique	  sur	  l’analyse	  de	  l’activité	  pour	  différentes	  disciplines	  cliniques	  ou	  de	  recherche.	  Elle	  
se	  démarque	  des	  théoriques	  contemporaines	  de	  l’action,	  en	  ce	  qu’elle	  prend	  appui	  sur	  la	  dimension	  plus	  
générale	  d’activité.	  Ce	  colloque	  scientifique	  vise,	  d’une	  part,	  à	  mieux	  comprendre	  ce	  qu’est	   l’ergologie	  
en	   regard	   de	   sa	   posture	   épistémologique,	   ses	   concepts	   et	   ses	   méthodes	   et,	   d’autre	   part,	   à	   explorer	  
comment	   l’ergologie	   permet	   de	   saisir	   l’activité	   selon	   trois	   axes	   centraux	  :	   la	   personne	   en	   activité,	  
l’environnement	  et	  la	  justice	  sociale.	  

	  

	  

	  



Horaire	  du	  colloque	  

8h30	  -‐	  9h00:	  Pierre-‐Yves	  THERRIAULT,	  Département	  d’ergothérapie,	  Université	  du	  Québec	  à	  Trois-‐
Rivières	  

L’ergologie,	  une	  perspective	  pour	  l’analyse	  de	  l’activité	  

9h00	  –	  10h00:	  Jacques	  RHÉAUME,	  Département	  de	  communication	  sociale	  et	  publique,	  Université	  du	  
Québec	  à	  Montréal	  

L’analyse	  de	  l’activité	  :	  perspective	  pluridisciplinaire	  

10h00	  -‐	  10h30:	  Pause	  

10h30	  -‐	  11h00:	  Lyne	  DESROSIERS,	  Département	  d’ergothérapie,	  Université	  du	  Québec	  à	  Trois-‐Rivières	  

L’activité	  :	  arbitrage	  entre	  usage	  de	  soi	  par	  soi	  et	  usage	  de	  soi	  par	  l’autre	  	  

11h00	  -‐	  11h00:	  Henri	  GUÉNIN-‐PARACINI,	  École	  de	  comptabilité,	  Faculté	  des	  sciences	  de	  l'administration,	  
Université	  Laval	  

La	  peur	  et	  le	  risque	  dans	  le	  travail	  des	  auditeurs	  financiers	  

11h30	  -‐	  12h00:	  Ginette	  AUBIN,	  Département	  d’ergothérapie,	  Université	  du	  Québec	  à	  Trois-‐Rivières	  

S'activer	  ...	  pour	  activer	  l'autre	  ?	  Les	  savoirs	  implicites	  des	  ergothérapeutes	  travaillant	  auprès	  
de	  personnes	  ayant	  des	  difficultés	  volitionnelles	  

12h00	  -‐	  12h15:	  Retour	  sur	  les	  thémes	  abordés	  et	  Plénière	  

12h15	  -‐	  13h30:	  Dîner	  

13h30	  -‐	  14h00:	  Jacinthe	  DOUESNARD,	  Département	  des	  sciences	  économiques	  et	  administratives,	  
Université	  du	  Québec	  à	  Chicoutimi	  

Émergence	  et	  maintien	  des	  collectifs	  de	  travail	  dans	  les	  métiers	  à	  risques:	  l'impact	  des	  
pratiques	  managériales	  

14h00	  -‐	  14h30:	  Marie-‐Josée	  DROLET,	  Département	  d’ergothérapie,	  Université	  du	  Québec	  à	  Trois-‐Rivières	  
et	  Marie	  GOULET,	  Programme	  de	  sciences	  biomédicales	  de	  l’Université	  du	  Québec	  à	  Trois-‐Rivières	  

Lorsque	  l'éthique	  rencontre	  l'ergologie	  pour	  comprendre	  la	  pratique	  d'ergothérapeutes	  
francophones	  du	  Québec	  

14h30	  -‐	  15h00:	  Marie-‐Michèle	  LORD,	  Programme	  de	  sciences	  biomédicales	  de	  l’Université	  du	  Québec	  à	  
Trois-‐Rivières	  et	  Pierre-‐Yves	  THERRIAULT,	  Département	  d’ergothérapie,	  Université	  du	  Québec	  à	  Trois-‐
Rivières	  	  

Et	  si	  les	  normes	  pouvaient	  être	  capacitantes	  pour	  les	  acteurs	  désireux	  d’action	  ?	  

15h00	  -‐	  15h30:	  Pause	  

15h30	  -‐	  16h15:	  Sébastien	  BRUÈRE,	  Prévention	  des	  problématiques	  de	  SST	  et	  réadaptation,	  IRSST	  

La	  problématique	  de	  la	  cartographie	  de	  flux	  de	  valeur	  :	  de	  l'ergonomie	  à	  l'ergologie	  et	  retour	  

16h15	  -‐	  16h30:	  Retour	  sur	  les	  thémes	  abordés	  et	  Plénière	  

16h30-‐	  17h00:	  Pierre-‐Yves	  THERRIAULT,	  Département	  d’ergothérapie,	  Université	  du	  Québec	  à	  Trois-‐
Rivières	  

L’activité	  humaine,	  une	  dynamique	  entre	  l’être	  humain	  et	  son	  milieu	  
	  

	   	  

	   	  
	  


